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  समसतिः २०८३/०१/२५ 

मनसुन ऋतुको र्लिायु आँकलन 

(1 June – 30 September, 2026 / १८ रे्ठ - १४ असोर्, २०८३) 

सारािंश: 

रे्ठ १८ देसख असोर् १४ सम्मको चार मसहनाको मनसुन ऋतुमा देशका असिकािंश स्थानमा सरदर भन्त्दा कम िषाा हनुे सम्भािना 

रहेको छ। असिकतम तापक्रम र न्त्यूनतम तापक्रम देशभर सरदर भन्त्दा बढी रहने सम्भािना रहकेो छ। 

बषााको आकँलन: 

यस मनसनु ऋतुमा दशेका असिकािंश स्थानमा सरदर भन्त्दा कम िषाा हनुे सम्भािना रहकेो छ (सचर १)। कणााली प्रदेशका दसिणी 

भू-भाग, लुसम्बनी प्रदेशका असिकािंश भू-भाग, मिेश प्रदेशका पूिी भू-भाग र कोशी प्रदेशका दसिणी भू-भागमा सरदर भन्त्दा कम 

िषाा हनुे सिंभािना ५५% देसख ६५% रहेको छ भन ेसदुरूपसिम  प्रदेशका असिकािंश भू-भाग, मिेश प्रदेशका पसिमी भू-भाग र कोशी 

प्रदेशका मध्य भू-भागमा सरदर भन्त्दा कम िषाा हनुे सिंभािना ४५% देसख ५५% रहेको छ। त्यसैगरी कणााली प्रदशेका उत्तरी भू-भाग 

तथा कोशी प्रदेशका उत्तरी भू-भागमा सरदर िषाा हनुे सम्भािना ३५% देसख ४५% रहेको छ भने देशका बाकँी भू-भागमा सरदर 

भन्त्दा कम िषाा हुने सम्भािना ३५% दसेख ४५% रहेको छ। 

 
सचर १: २०८३ को मनसनु ऋतुको िषाा (सरदर भन्त्दा कम िा सरदर िा सरदर भन्त्दा बढी) को सिाासिक सम्भािना (highest 

probability) (%)  

असिकतम तापक्रमको आकँलन: 

असिकतम तापक्रम देशभर सरदर भन्त्दा बढी हुने सम्भािना रहको छ (सचर २)। सदुरूपसिम  प्रदेशका उत्तर-पिूी भू-भाग, कणााली 

प्रदेशका उत्तरी भू-भाग, लुसम्बनी प्रदेशका पसिमी भू-भाग, गण्डकी प्रदशेका उत्तर-पिूी तथा दसिणी भू-भाग, बागमती प्रदेशका 

पसिसम भ-ूभाग, मिेश प्रदेशका पूिी तथा पसिमी भू-भाग र कोशी प्रदेशका पूिी तथा दसिणी भू-भागमा असिकतम तापक्रम सरदर 

भन्त्दा बढी हनुे सिंभािना ५५% देसख ६५% रहेको छ। कोशी प्रदेशका मध्य भू-भाग तथा सदुरूपसिम  प्रदेशका पूिी भू-भागमा  

असिकतम तापक्रम सरदर भन्त्दा बढी रहने सिंभािना ३५% दसेख ४५% रहेको छ भने दशेका बाकँी भू-भागमा सरदर भन्त्दा बढी हुने 

सम्भािना ४५% देसख ५५% रहकेो छ। 
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सचर २: २०८३ को मनसुन ऋतुको असिकतम तापक्रम (सरदर भन्त्दा कम िा सरदर िा सरदर भन्त्दा बढी) को सिाासिक सम्भािना 

(highest probability) (%)  

न्त्यनूतम तापक्रमको आकँलन: 

न्त्यूनतम तापक्रम देशभर सरदर भन्त्दा बढी हुने सम्भािना रहकेो छ (सचर ३)। सदुरूपसिम  प्रदेश, कणााली प्रदेश र बागमती प्रदेशका 

उत्तरी भू-भागहरु, मिेश प्रदशेका पिूी भू-भाग र कोशी प्रदेशका दसिणी भू-भागमा न्त्यूनतम तापक्रम सरदर भन्त्दा बढी हनुे सम्भािना 

५५% देसख ६५% रहकेो छ। कणााली प्रदशे, लुसम्बनी प्रदेश र गण्डकी प्रदेशका दसिणी भू-भागहरु, मिेश प्रदशेका मध्य भ-ूभाग र 

कोशी प्रदेशका मध्य तथा उत्तरी भ-ूभागमा न्त्यूनतम तापक्रम सरदर भन्त्दा बढी हुन ेसम्भािना ३५% देसख ४५% रहेको छ भन ेदेशका 

बाँकी भू-भागमा न्त्यूनतम तापक्रम सरदर भन्त्दा बढी हुन ेसम्भािना ४५% देसख ५५% रहकेो छ। 

 
सचर ३: २०८३ को मनसनु ऋतुको न्त्यूनतम तापक्रम (सरदर भन्त्दा कम िा सरदर िा सरदर भन्त्दा बढी) को सिाासिक सम्भािना 

(highest probability) (%)  
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आकँलनका आिारहरु: 

सिभागले यस आँकलन सिश्व मौसम सिंगठनको सिश्वभर तथा िेरीय स्तरको र्लिायु सचूना उत्पादन गने केन्त्रहरुको हािापानी 

प्रारुपहरुको आँकलन र South Asian Seasonal Climate Outlook Forum (SASCOF) को आँकलनको आिारमा तयार 

गरेको हो। साथ ैनपेालको मनसुन ऋतुको र्लिायुमा प्रभाि पाने पिूी प्रशान्त्त महासागरमा सिकससत हनुे El Nino and Southern 

Oscillation (ENSO) तथा सहन्त्द महासागरमा सिकससत हुने Indian Ocean Dipole (IOD) को हालको अिस्था तथा र्लिायु 

प्रारुपहरुको मनसुन ऋतुको आँकलन, युरोप तथा एसशयामा गत सहउँद तथा सप्र-मनसनुको ऋतुमा परेको सहउँ, अन्त्तरऋतु 

पररितानसशलताका कारकहरुलाई समेत मध्यनर्र गररएको छ। हाल प्रशान्त्त महासागरमा ENSO तटस्थ (neutral) अिस्थामा रसह 

El Nino अिस्था तफा  उन्त्मुख रहेको साथै सहन्त्द महासागरमा सिकससत हनुे IOD हाल तटस्थ अिस्थामा रहकेो र आगामी मनसुन 

ऋतुको अन्त्त्य सम्ममा िनात्मक अिस्थामा पुग्ने सिश्वव्यापी प्रारुपहरुको आँकलन रहेको छ। यद्यसप ऋतुगत र्लिायु सबसभन्त्न 

सामुसन्त्रक तथा िायुमण्डसलय प्रणालीहरु, भू-उपयोग र्स्ता कुराहरुमा सनभार हनुे र र्लिायु प्रारुपहरुलाई यस्ता प्रणाली ऋतु पररितान 

हुने समयमा सतप्रसतशत सिश्वससनय पूिाानुमान गना कसठन हनुे तथ्य मनन गनुापने हुन्त्छ।  

 

गत मनसनु ऋत ु(२०८२) को आकँलनको ससमिािः 

गत िषा २०८२ को मनसुन ऋतुको लासग यस सिभागले गरेको िषााको आँकलन अनुसार देशका असिकािंश स्थानहरुमा सरदर भन्त्दा 

बढी तथा मिशे प्रदेशका पिूी तथा दसिणी भू-भागमा सरदर िषाा हनुे सम्भािना रहकेोमा देशका िेरैर्सो केन्त्रहरुमा सरदर भन्त्दा 

कम  दसेख सरदर बषाा र केही केन्त्रमा सरदर भन्त्दा बढी िषाा मापन गररएको सथयो (सचर ४ र ५)। असिकतम तापक्रम तथा न्त्यूनतम 

तापक्रमको आँकलन अनसुार देशका असिकािंश स्थानमा तापक्रम सरदर भन्त्दा बढी हुने सम्भािना रहेकोमा आँकलन अनुसार नै 

असिकािंश स्थानहरुमा सरदर भन्त्दा बढी असिकतम तथा न्त्यूनतम तापक्रम मापन गररएको सथयो (सचर ६ देसख ९)। 

 
 

सचर ४: गत िषा मनसनु ऋतुको िषााको आँकलन सचर ५: गत िषाको मनसुन ऋतुमा मापन गररएको कुल िषााको 

िगीकरण 

 

  

सचर ६: गत िषा मनसुन ऋतुको असिकतम तापक्रमको 

आँकलन 

सचर ७: गत िषाको मनसुन ऋतुमा मापन गररएको असिकतम 

तापक्रमको िगीकरण 
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सचर ८: गत िषा मनसनु ऋतुको न्त्यूनतम तापक्रमको आँकलन सचर ९: गत िषाको मनसनु ऋतुमा मापन गररएको न्त्यूनतम 

तापक्रमको िगीकरण 

 

 

अनसुसूचिः 

सामान्त्यतया सरदर िषाा (Normal Rainfall)/सरदर तापक्रम (Normal Temperature) भन्त्नाले कुनै स्थानको लामो समय (सन् 

१९९१-२०२०) को ३३.३ देसख ६६.६ प्रसतशतक (33.3 – 66.6 percentile) को िषाा/तापक्रम लाई र्नाउँदछ भने सरदरभन्त्दा 

कम र बढी िषाा/तापक्रम भन्त्नाले क्रमशिः ३३.३ प्रसतशतक (33.3 percentile) भन्त्दा कम र ६६.६ प्रसतशतक  (66.6 percentile) 

भन्त्दा बढी िषाा/तापक्रम लाई र्नाउँदछ।  

तलको सचरहरु १०, ११ र १२ मा क्रमशिः सन् १९९१ देसख २०२० सम्मको मनसनु ऋतु (रु्न देसख सेप्टेम्बर) को औसत, ३३.३ 

प्रसतशतक र ६६.६ प्रसतशतक िषाा देखाइएको छ भने सचरहरु १३, १४ र १५ मा क्रमशिः असिकतम तापक्रमको औसत, ३३.३ 

प्रसतशतक र ६६.६ प्रसतशतक र सचरहरु १६, १७ र १८ मा क्रमशिः न्त्यूनतम तापक्रमको औसत, ३३.३ प्रसतशतक र ६६.६ प्रसतशतक 

देखाईएको छ। 

 

सचर १०: सन ्१९९१-२०२० को 

मनसुन ऋतुको औसत िषाा। कालो 

सानो गोलाकार सिंकेतले मौसम 

मापन केन्त्र र्नाउँदछ। 
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सचर ११: सन ्१९९१-२०२० को 

मनसुन ऋतुको ३३.३ प्रसतशतक 

िषाा। कुनै पसन स्थानमा, सचरमा 

देखाइएको भन्त्दा कम िषाा भएमा 

सरदर भन्त्दा कम िषाा भएको 

मासनन्त्छ। 

 
 

सचर १२: सन ्१९९१-२०२० को 

मनसुन ऋतुको ६६.६ प्रसतशतक 

िषाा। कुनै पसन स्थानमा, सचरमा 

देखाइएको भन्त्दा बढी िषाा भएमा 

सरदर भन्त्दा बढी िषाा भएको 

मासनन्त्छ। 

 

सचर १३: सन ्१९९१-२०२० को 

मनसुन ऋतुको औसत असिकतम 

तापक्रम। कालो सानो गोलाकार 

सिंकेतले मौसम मापन केन्त्र 

र्नाउँदछ। 

 

सचर १४: सन ्१९९१-२०२० को 

मनसुन ऋतुको ३३.३ प्रसतशतक 

असिकतम तापक्रम। कुन ैपसन 

स्थानमा, सचरमा देखाइएको भन्त्दा 

कम असिकतम तापक्रम भएमा 

सरदर भन्त्दा कम असिकतम तापक्रम 

भएको मासनन्त्छ। 
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सचर १५: सन ्१९९१-२०२० को 

मनसुन ऋतुको ६६.६ प्रसतशतक 

असिकतम तापक्रम। कुन ैपसन 

स्थानमा, सचरमा देखाइएको भन्त्दा 

बढी असिकतम तापक्रम भएमा 

सरदर भन्त्दा बढी असिकतम तापक्रम 

भएको मासनन्त्छ। 

 

सचर १६: सन ्१९९१-२०२० को 

मनसुन ऋतुको औसत न्त्यूनतम 

तापक्रम। कालो सानो गोलाकार 

सिंकेतले मौसम मापन केन्त्र 

र्नाउँदछ। 

 

सचर १७: सन ्१९९१-२०२० को 

मनसुन ऋतुको ३३.३ प्रसतशतक 

न्त्यूनतम तापक्रम। कुनै पसन स्थानमा, 

सचरमा देखाइएको भन्त्दा कम 

न्त्यूनतम तापक्रम भएमा सरदर भन्त्दा 

कम न्त्यूनतम तापक्रम भएको 

मासनन्त्छ। 

 

सचर १८: सन ्१९९१-२०२० को 

मनसुन ऋतुको ६६.६ प्रसतशतक 

न्त्यूनतम तापक्रम। कुनै पसन स्थानमा, 

सचरमा देखाइएको भन्त्दा बढी 

न्त्यूनतम तापक्रम भएमा सरदर भन्त्दा 

बढी न्त्यूनतम तापक्रम भएको 

मासनन्त्छ। 

 


